
KYBERŠIKANA 
 
Šikana: Opakované nevhodné chování vůči spolužákovi (bití, vyhrožování, vydírání, ničení věcí, sdělování osobních 
věcí všem lidem, zesměšňování, …) 
Kyberšikana: Děje se to na internetu (vyhrožuji přes messenger, email, vydírám pomocí fotek/videí, sdílení osobních 
informací/obrázků/videí po internetu, zesměšňování na fotkách, …) 
 
Jak tomu předcházet? 

- Nedávat na internet nic osobního 
- Když něco dám na internet, počítat s tím, že se to tam rozšíří a nikdy se to nesmaže!!! 

 
Pomoc? 

- Svěřit se rodičům, spolužákům, škole, linka důvěry 
 


